
□ 介護保険被保険者証 現在、申請中の方は、申し出て下さい。

□ 介護保険負担割合証
紛失なさった方は、市役所にて再発行の手続きをお願い致しま
す。

□ 介護保険負担限度額認定証
（該当される方のみ）

提出がなければ、減額対象にはなりません。年１回の更新手続き
はご家族様でお願いします。

□ 後期高齢者医療被保険者証
国民健康保険被保険者証

紛失なさった方は、市役所にて再発行の手続きをお願い致しま
す。

□
お薬手帳、身体障害者手帳、
ペースメーカー手帳、
健康手帳

お薬手帳は最新の物をお持ちください。
ペースメーカーをご使用の方は、手帳を必ずお持ち下さい。

□ 入所・利用者負担の契約書、同意書
入所申し込み時にご提出いただいていない方のみご持参下さ
い。

□ 生活保護を受けておられる方
利用料等の減額手続きが必要となる為、相談員まで申し出て下
さい。

□
利用料引落し用の通帳
通帳の届出印

口座振替申込書のご記入がまだの方はご持参ください。

□ 私服上下
※日中時の服装

5セット
日中着ていただく服になります。皮膚保護のため、夏場でも着用
できる長袖のものもご準備ください。

□ パジャマ上下
※就寝時の服装

5セット

寝巻きではなく、パジャマをご用意下さい。（麻痺、寝たきりの方
は、ワンサイズ大きめのものをご用意下さい。）
なお、ご本人様の体調を考慮し、日中もパジャマでお過ごし頂く
場合がございます。

□ 肌着 5枚
麻痺、寝たきりの方は、ボタンやマジックテープが付いている前開
きの物をご用意下さい。

□ 靴下 5足セット
ゴムのきつくないものをご用意ください。名前の見やすい色のも
の、黒色などの場合は名札等を付けて下さい。

□ 靴（滑りにくいもの） 1足

スリッパ、サンダル等ではない、マジックテープのもの。
かかとの部分に記名をお願い致します。無記名の場合当施設で
対応致します。サイズが合わない場合などは、リハビリ職員より、
後日連絡させていただく場合がございます。

□ バスタオル
右記
参照

歩きの方（歩行器等含む）で6枚、車椅子・胃ろうの方は8枚ご用
意ください。入浴時に使用します。

□ ふた付きコップ又は楽のみ器 1個
ガラス・陶器類は割れるためプラスチック製のもの。
居室での飲水に使用します。

□ 歯ブラシ・歯磨き粉・コップ １セット

コップはプラスチック製のものをお願いします。
部分入れ歯の方は、歯ブラシを２本ご用意ください。入れ歯用と、
残存歯用として使用致します。
総義歯の方は、歯磨き粉は必要ありません。

□ 口腔ケア用ウェットティッシュ １個
うがいが出来ない方のみ。別途、必要なものがあれば、看護師よ
りご連絡させていただく場合がございます。

□ 義歯・義歯ケース １個
ケースは、ガラス・陶器類は割れるためプラスチック製のものをお
願いします。
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【 施 設 生 活 に 必 要 な も の 】

※衣類（パジャマを含む）のズボンのゴムやボタンなど、時々点検していただきますようお願いいたします。
※足りない場合は、施設の物を貸し出しさせていただく場合もございます。
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【入所手続きに必要なもの】
※当施設入所中は、更新手続きや緊急時の受診対応のため、施設でお預かりさせていただきます

入 所 時 の 持 ち 物 チ ェ ッ ク リ ス ト （ 両 面 あ り ま す ）

※追加品も含め、お名前が未記入のものは、トラブル防止のため、破棄させていただく場合がございますので、

　必ずお名前をご記入の上、ご持参ください。

※上記の他、施設生活上必要になった場合、後日ご連絡させていただく場合がございます。

※オムツ類は施設で用意がございますので、お持ちいただく必要はございません。
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□ 眼鏡、補聴器、TVイヤホン -

眼鏡は、ケースと１セットでお願いいたします。
補聴器は、充電器・電池を含みます。
多床室の方でTVをご希望される方は、イヤホンをご使用くださ
い。

□
ランドリーバスケット
（洗濯カゴ）
※通気性のよい物

１個

自宅洗濯の方の洗濯物、汚染衣類等を入れるカゴになります。
※４Fへ入所の方は必要ありません。
※面会制限中は、エコバッグ等持ち運びしやすい物をご用意くだ
さい。

□ 不織布マスク 必要数 使用される方のみ。受診に行かれる際は、必ずご用意ください。

□ ティッシュペーパー（箱）
右記
参照

タンス内でかさばるため、５個１セットまででお願い致します。

□ フェイスタオル、ハンカチ 必要数 使用される方のみ。（施設でも貸出用が用意ございます）

□ 置時計、ヘアブラシ、腕時計、カレンダー、ご家族様の写真など　　　　必要数（居室に飾れる分）

□ 季節に合わせたタオルケットや毛布、ブランケットなど　　　　必要数

□ 杖、車椅子、シルバーカー - 現在個人で使用している場合は、ご持参下さい。

□ 薬 -
現在服用中又は使用されておられる場合はご持参下さい。
点眼薬・塗り薬も含む。

■

■

■

■

・持ち物にはすべて名前を記入して下さい。未記入の物は、破棄させていただく場合もございます。

　（後に持参された衣類や靴など、全ての物同様にお願い致します。）

・日用品の一部の品物は、施設内の売店でもお求めいただけます。事務員までお尋ねください。

・原則として、紛失・破損の危険性を考慮し、貴重品類はお預かりをしておりません（眼鏡を除く）。

・貴重品（携帯電話・補聴器・髭剃り）の自己管理が難しい方は、職員までご相談ください。

・貴重品類（現金・補聴器・眼鏡・髭剃り等）の紛失・破損・盗難につきまして、施設では保障は致しかねます。

・その他、ご不明な点は、職員にお尋ね下さい。

【適　宜　必　要　な　も　の】　※絶対ではないが、快適な生活のため、あると良いもの

現金（大金、小銭含む）・貴重品（高価な時計、宝石、電子機器等）
盗難など防止のため、お持込はご遠慮ください。
破損・盗難・紛失等、施設では保障いたしかねます。

そ の 他 注 意 事 項

※洗濯物や衣類などの荷物と、一緒にお入れにならないよう、お願い致します。
　別途、重要事項の14項目をご参照ください。

【 持 込 に 制 限 が あ る も の 】 ※ 必 ず お 守 り く だ さ い

危険物
ハサミ・ナイフ・針道具・編み針・爪切りなどの先端が尖っているものはご遠慮ください

飲食物
栄養管理と食中毒等予防のため、差し入れも含み、飲食物の持ち込みはご遠慮ください

植物
衛生管理上、生花や植木鉢、観葉植物などはご遠慮ください


